Modules & Cursus

DRAINAGE LYMPHATIQUE

Introduction au massage

Historique

Le langage du toucher

Les bienfaits du massage

Différentes thérapies complémentaires
Différents massages existants

Ethique proffessionnelle

Code de déontologie
Préparation thérapeute/patient
Préparation cabinet/thérapeute
Laccuell

Technique de l'entretien d’accuell

Techniques et protocoles

Anamneése et mise en situation 100 heures
Indications et contre-indications

Les différentes manceuvres du massage
Technique massage pied/jambe/cuisse
Technique massage du ventre

Technigue massage des mains/bras/avant-bras
Technigue massage thorax/nuque

Technique massage pied /jambe /cuisse arriére
Technique massage du dos/nuque

Anatomie

Systéme musculaire

Pathologies

Anatomie générale des muscles
Systéme musculaire pied/jombe/cuisse
Anatomie et schéma muscle de face
Anatomie et schéma muscle de dos
Roéle des muscles du dos

Anatomie squelette de face

Anatomie squelette de dos

11

5 heures

12 heures

100 heures

33 heures
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